
第９回悠久会神奈川支部ハイキングの報告 

神奈川支部ハイキング担当 藤原英次 

 

日時：平成２３年 ７月 １６日（土） 

コース：ＪＲ中央線高尾駅集合 ～ 西東京バス乗車小仏行き ～ 小仏登山口 ～ 

   小仏峠 ～ 高尾山 ～ ビアマウント ～ ケーブルカー ～ 京王高尾山口駅解散 

参加者：８名 

池田邦彦（電３３）、佐久間信義（機３８）、村本進（電４２）、坂上正裕（子４５）、 

相馬友一（子院４６）、平林茂（応５０）、藤曲啓志（機５３）、藤原英次（子５３） 

 

７／１６(土)に夏の強い日差しで最高気温３４℃のなか、ミシュランガイド三つ星の高尾

山にハイキングを楽しみました。 

９時１５分ＪＲ中央線高尾駅に集合し、９：３２発西東京バス小仏行きにて出発。約２０

分の乗車で小仏バス終点に到着、ここからハイキング開始です。ミシュランに選ばれてから

高尾山口からのハイキングコースは相当混み合うと聞いていたので、反対側から登ることに

しました。梅雨明け後の猛暑が続き、じっとしていても汗が流れるほどでしたが、登山道の

わき水で身体を冷やしたり、木陰で休んだりしながら、約１時間で小仏峠（548m）に到着。 

小仏峠は奈良時代に行基菩薩が寺を建てて小さな仏様を安置したことに由来するとされ、か

つては甲州街道の要所でした。  

ここからは尾根道で展望が開け、丹沢の山々や相模湖が見えます。約３０分で城山（671m）

に到着し、少し早めの昼食を取りました。暑さあたりの心配や、高尾山ビアマウントなるビ

アホールへ行く予定だったので、ここでは飲まない予定でしたが、あまりの暑さから誘惑に

負けて茶店の缶ビールを飲んでしまったメンバーもいました。 

１２時半頃に再出発し、高尾山山頂を目指しますが、気温も高くなって汗が噴き出し、足

取りも重くなります。最後の階段を踏ん張って上がって、１３時半頃に山頂（599m）到着し、

記念撮影してすぐにビアマウントに向かいました。１４時の開店前の列に並び、２時間食べ

放題、飲み放題を、眼下の相模平野の景色を見ながら楽しみました。お店の中でも吹く風が

とても気持ち良く、爽やかで、暑いなかをハイキングに来て良かったとつくづく思うひとと

きでした。 

２時間はあっという間に過ぎ、ビアマウントを後にしてケーブルカーで下山。京王線高尾

山口駅でお土産を買って、解散しました。 

 

 次回は晩秋の相模路散策と温泉入浴を予定します。 

 

 

 

 

 

 



小仏峠に到着 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高尾駅に集合 

 

暑い日でした。木陰で一休み。 

ミシュラン三つ星高尾山山頂 

（人がいっぱいでした） 

高尾山ビアマウントで乾杯 

（ハイキングの締めはやっぱりこれ） 

（今日も楽しかった笑顔） 


